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ਪੈਂਤੀ 
ੳ   ਅ   ੲ   ਸ   ਹ 

ਕ   ਖ   ਗ   ਘ   ਙ 

ਚ   ਛ   ਜ   ਝ   ਞ 

ਟ   ਠ   ਡ   ਢ   ਣ 

ਤ   ਥ   ਦ   ਧ   ਨ 

ਪ   ਫ   ਬ   ਭ   ਮ 

ਯ   ਰ   ਲ   ਵ   ੜ 

ਸ਼   ਖ਼   ਗ਼   ਜ਼   ਫ਼ 

ਲ਼ 
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Alphabet               Pronunciation            English Equivalent 
 

ੳ                                 oora                                  u 

ਅ                                 aira                                   a         

ੲ                                 eeri                                   i 

ਸ                                 sassaa                               s                                 
ਹ                                 hahaa                                h  
ਕ                                 kakka                                k 

ਖ                                 khakkha                            kh 

ਗ                                 gagga                                g 

ਘ                                 ghagha                              gh 

ਙ                                 nanna                                n 

ਚ                                 chachaa                             ch 

ਛ                                 chhachha                           chh 

ਜ                                 jajja                                   j 

ਝ                                 jhajjha                               jh 

ਞ                                 nana                                  n 

ਟ                                 tainkaa                              t 

ਠ                                 thatha                                th 

ਡ                                 dadda                                d   

ਢ                                 dhadha                             dh            

ਣ                                 nana                                  n 
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ਤ                                 tatta                                   t 

ਥ                                 hatha                                 th 

ਦ                                 dadda                                d         

ਧ                                 dhadha                              dh 

ਨ                                 nana                                  n 

ਪ                                 pappa                                p                            

ਫ                                 phapha                              ph 

ਬ                                 babba                                b 

ਭ                                 bhabha                              bh 

ਮ                                 mamma                             m 

ਯ                                 yayya                                y 

ਰ                                 rarra                                  r 

ਲ                                 lalla                                  l 

ਵ                                  vawa                                v 

ੜ                                 rara                                   r 

ਸ਼                                  shasha                              sh 

ਖ਼                                  khhakkha                         khh 

ਗ਼                                 ghhaghha                          ghh 

ਜ਼                                 zaza                                  z 

ਫ਼                                 faffa                                  f 
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ੳ 

ਊਠ 

Camel 

ਉੱਨ 

Wool 

ਉੱਲੂ 
Owl 

ਅ 

ਅੱਖ 

Eye 

ਅੰਬ 

Mango 

ਅਨਾਰ 

Pomegranate 

ੲ 

ਇੱਲ 
Eagle 

ਇੰਜਣ 
Engine 

ਇੱਟ  
Brick 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ਸ 

ਸੰਤਰਾ 
Orange 

ਸਬਜ਼ੀਆਂ 
Vegetables 

ਸੇਬ  
Apple 
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ਹ 

ਹਾਥੀ 
Elephant 

ਹਲ  
Plow 

ਹੱਥ  
Hand 

ਕ 

ਕਾਂ  
Crow 

ਕਬੂਤਰ 
Pigeon 

ਕ ੱ ਤਾ  
Dog 
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ਖ 

ਖ਼ਰਗੋਸ਼ 
Rabbit 

ਖੋਤਾ 
Donkey 

ਖੰਭ 
Wings 

ਗ 

ਗਮਲਾ  
Flower Pot 

ਗ ਲਾਬ 
Rose 

ਗਾਂ  
Cow 

ਘ 

ਘੋੜਾ 
Horse 

ਘਰ  
House 

ਘਾਹ  
Grass 
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ਙ 

ਵੰਙਾ 
Bangle 

ਙ 

 

ਚ 

ਚੰਦ  
Moon 

ਚਮਚਾ 
Spoon 

ਚੂਹਾ 
Rat 

ਛ 

ਛੱਤਰੀ 
Umbrella  

ਛ 

 

ਛੱਲੀ  
Corn 

ਙ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ਜ 

ਜੱਗ  
Jug 

ਜ ੱ ਤੀ  
Shose 

ਜਹਾਜ਼  
Plane 
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ਝ 

ਝੰਡਾ  
Flag 

ਝਾੜ ੂ
Broom 

ਝੌਂਪੜੀ  
Hut 

ਞ   

ਤਤਰੰ ਞਣ 

Trinjan 

ਞ ਞ 
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ਟ 

ਟੱਲੀ  
Bell 

ਟਮਾਟਰ 
Tomato 

ਟੂਟੀ  
Tap 

ਠ 

ਠੇਲਾ 
Thela 

ਠ 

 

ਠ 

 

ਡ 

ਡਾਂਗ 
Stick 

ਡੱਡੂ 
Frog 

ਡਮਰੂ 
Drum 
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ਢ 

ਢ 

 

ਢ 

 

ਢ 

 

ਣ 

ਕਣਕ 

Wheat 

ਭੈਣਾਂ 
Sisters 

ਮਣਕਾ 
The Bead 

ਤ 

ਮੋਰ 

Peacock 

ਤਤਤਲੀ 
Butterfly 

ਤਰਬੂਜ 
Watermelon 
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ਥ 

ਥਾਲੀ 
Plate 

ਥ 

 

ਥੈਲਾ 
Bag 

ਧ 

ਧੋਬੀ 
The Washer 

man 

ਧੰਨ 

Money 

ਧਨ ੱ ਸ਼ 

Bow 

ਦ 

ਦਰਵਾਜ਼ਾ 
Door 

ਦਰਜੀ 
Tailor 

ਦੰਦ 

Teeth 
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ਨ 

ਨਾਸ਼ਪਤੀ 
The Pear 

ਤਨੰਬੂ 
Lemon 

ਨਦੀ 
River 

ਫ 

ਫ ੱ ਲ 
Flowers 

ਫ ਹਾਰਾ 
 The Fountain 

ਫਲ 

Fruits 

ਪ 

ਪਤੰਗ 

Kite 

ਪਲੰਗ 

Bed 

ਪਪੀਤਾ 
Papaya 
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ਬ 

ਬਤਖ਼ 
Duck 

ਬੱਕਰੀ 
Goat 

ਬਾਂਦਰ 
Monkey 

ਮ 

ਮੋਰ 
Peacock 

ਮ ਰਗੀ 
Chickens 

ਮੱਛੀ 
Fish 

ਭ 

ਭੇਡ 

sheep 

ਭ 

 

ਭਾਲੂ 
Bear 
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ਯ 

ਯੱਕਾ 
Spades 

ਯ 

 

ਯੋਗਾ 
Yoga 

ਰ 

ਰੇਲਗੱਡੀ 
Train 

ਰਾਤ 
Night 

ਰੇਡੀਓ 
Radio 

ਲ 

ਲੂੰ ਬੜੀ 
Fox 

ਲਾਲ  
Red 

ਲਾਲਟੇਨ 
Oil Lamp 
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ਵ 

ਵਾਜਾ 
Harmonium 

ਵੰਙਾ 
Bangles 

ਵਰਖਾ 
Rain 

ੜ 

ਸੜਕ 
Road 

ੜ 

 

ਘੜੀ  
Watch 

ਸ਼ 

ਸ਼ਲਗਮ 

turnip 

ਸ਼ੇਰ  
Lion 

ਸ਼ਰਬਤ 

Syrup 
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ਖ਼ 

ਖ਼ਰਬੂਜਾ 
Melon 

ਖ਼ਰਗੋਸ਼ 

Rabbit 

ਅਖ਼ਬਾਰ 

Newspaper 

ਗ਼ 

ਗ਼ਬਾਰਾ 
Balloon 

ਗ਼ 

 

ਗ਼ 

 

ਜ਼ 

ਦਰਜ਼ੀ 
Tailor 

ਜ਼ਜੀਰ 

Zajeer 

ਸਬਜ਼ੀ 
Vegetable 
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ਫ਼ 

ਫ਼਼ੌਜੀ 
Soldier 

ਫ਼ਲ 

Fruit 

ਫ਼ਸਲ 

Crop 

ਲ਼ 

ਪ ਲ਼ 

Bridge 

ਲ਼ 
 

ਬੱਦਲ਼ 

Cloud 
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Animal Names 
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ਸ਼ੇਰ 

Lion 

ਬਾਘ 

Tiger 

ਹਾਥੀ 
Elephant 

ਤਜਰਾਫ 
Giraffe 

ਗਾਂ 
Cow 

ਭੇਡ 

Sheep 

ਬੱਕਰੀ 
Goat 

ਬਤਖ਼ 

Duck 

ਬਾਂਦਰ 

Monkey 

ਕ ੱ ਤਾ 
Dog 

ਤਬੱਲੀ 
Cat 

ਘੋੜਾ 
Horse 

ਪੈਂਗ ਇਨ 

Penguin 

ਖ਼ਰਗੋਸ਼ 

Rabbit 

ਡਾਲਤਫਨ  

Dolphin 

ਤਰੱਛ 

Bear 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ਊਠ  
Camel 

ਕੰਗਾਰੂ 
Kangaroo 

ਸੱਪ 

Snake 

ਉੱਲੂ 
Owl 

ਕੋਆਲਾ 
Koala 

ਗੈਡਾ 
Rhino 

ਤਗਲੜੀ 
Squirrel 

ਤਹਪੋਪੋਟੇਮਸ 
Hippopotamus 

ਗੋਤਰਲਾ 
Gorilla 

ਮਗਰਮੱਛ 

Crocodile 

ਡੱਡੂ 
Frog 

ਤਤਤਲੀ 
Butterfly 

ਜੈ਼ਬਰਾ 
Zebra 

ਕੀੜੀ  
Ant 

ਤਚੰਪੈਂਜ਼ੀ 
Chimpanzee 

ਬਾਈਸਨ 
Bison 
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ਪਾਂਡਾ 
Panda 

ਬਤਘਆੜ 

Wolf 

ਘੋਗਾ 
Snail 

ਸਲੋਥ 

Sloth 

ਰੈਕੂਨ 

Raccoon 

ਕੋਮੋਡੋ ਡਰੈਗਨ 

Komodo Dragon 

ਤਵਕੂਨਾ 
Vicuna 

ਫੋਸਾ 
Fossa 

ਆਰਮਾਡੀਲੋ 

Armadillo 

ਪੋਰਕ ਪਾਈਨ 

Porcupine 

ਤਗਰਤਗਟ 

Chameleon 

ਲੇਮੂਰ 

Lemur 

ਤਨਆਲਾ 
Nyala 

ਤਾਰਸੀਅਰ  
Tarsier 

ਗਜ਼ਲ 

Gazelle 

ਮਾਰਮੋਸੇਟ 

Marmoset 
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Birds Names 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ਤਚੜੀ 
Sparrow 

ਤੋਤਾ 
Parrot 

ਕ ੱ ਕੜ 
Rooster 

ਫਲੇਤਮੰਗੋ 
Flaming

o 

ਕੈਨਰੀ  
Canary 

ਬਾਜ਼  
Hawk 

ਤੀਤਰ 
Pheasant 

ਤਫੰਚ  
Finch 

ਸ਼ ਤਰਮ ਰਗ 
Ostrich 

ਉਕਾਬ   
Eagle 

ਉੱਲੂ  
Owl 

ਰੋਤਬਨ 
Robin 

ਮੋਰ 
Peacock 

ਕਾਂ  
Crow 

ਕੋਇਲ  
Cuckoo 

ਹੰਸ  
Swan 
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ਘ ੱ ਗੀ 
Dove 

ਬਗਲਾ 
Heron 

ਅਬਾਬੀਲ 
Swallow 

ਬ ਲਬ ਲ 
Nightingale 

ਟਟੀਹਰੀ 
Skylark 

ਕਠਫੋੜਾ  
Woodpecker 

ਗਟਾਰ 

Myna 

ਚੱਕੀਰਾਹਾ 
Hoopoe 

ਬਟੇਰਾ 
Quail 

ਕਬੂਤਰ 

Pigeon 

ਬਤਖ਼ 

Duck 

ਚੀਲ 
Vulture 

ਕੋਰਮੋਰੈਂਟ  
Cormorant 

ਤਟਟਮਾਊਸ  
Titmouse 

ਕ਼ੌ ੌੰਡਰ 

Condor 

ਗਰ਼ੌਸ 

Grouse 
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ਪ ਤਫ਼ਨ 
Puffin 

ਹੋਰਨਤਬਲ 
Hornbill 

ਟੂਕਨ 
Toucan 

ਰੇਨ 

Wren 

ਖਾੜਾ  
Swallow 

ਪੈਤਲਕਨ  
Pelican 

ਸੀਗਲ 

Seagull 

ਵਾਰਬਲਰ 

Warbler 

ਇਮੂ 
Emu 

ਅਲਬਾਟਰਾਸ 
Albatross 

ਹਤਮੰਗਬਰਡ  
Hummingbird 

ਮੈਗਪਾਈ 
Magpie 

ਓਸਪਰੀ 
Osprey 

ਸਤਵਫਟ 

Swift 

ਕ਼ੌ ੌੰਡਰ 

Condor 

ਗਰ਼ੌਸ 

Grouse 
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Fruits Names 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ਸੇਬ 
Apple 

ਕੇਲਾ 

Banana 
ਸੰਤਰਾ 

Orange 

ਅੰਬ 
Mango 

ਪਪੀਤਾ  
Papaya 

ਅਨਾਰ 

Pomegranate 

ਅਮਰਦੂ  
Guava 

ਕੀਵੀ              

Kiwi 

ਅੰਗੂਰ 
Grapes 

ਤਰਬੂਜ   
Watermelon 

ਅਨਾਨਾਸ 

Pineapple 
ਸਟ੍ਰਾਬੈਰੀ 

strawberry 

ਆਲੂ ਬੁਖਾਰਾ 
Plum 

ਚੈਰੀ 

cherry 

ਆਵਾਕੈਡੋ  
Avocado 

ਨਾਸ਼ਪਾਤੀ  

Pear 
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ਖੜਮਾਨੀ 

Apricot 

ਨਨੰਬੂ  

Lemon 
ਨਾਰੀਅਲ 

Coconut 

ਰੈਜਬੇਰੀ 
Raspberry 

ਫਨਸ਼ 

Jackfruit 

ਲੀਚੀ        

Lychee 

ਸਹਜਨ  
Mulberry 

ਨੈਕਟ੍ਰੀਨ               

Nectarine 

ਬਲੈਕਬੇਰੀ 

Blackberry 
ਡਰੈਗਨ   

Dragon 
ਅਂਜੀਰ        

Fig 
ਪੈਸ਼ਨ  

Passion 

ਜੈਤੂਨ  
Olive 

ਅਡੂ 

Peach 

ਕਾਕਾ 

Persimmon 

ਸਟ੍ਾਰ ਫਰਟੂ੍ 

Starfruit 
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ਕਰੈਨਬੇਰੀ 

Cranberry 

ਬਲੈਕਕਰੰਟ੍  

Blackcurrant 
ਅਮਲਾ 

Gooseberry 

ਪਲੈਂਟ੍ੇਨ 

Plantain 

ਟ੍ੈਮਨਰਲੋ 

Tamarillo 

ਗਰੇਪਫਰਟੂ੍       

Grapefruit 

ਸ਼ਰੀਫਾ  

 Custard Apple 

ਖਜੂਰ               

Date 

ਸੌਰਸਾਪ 

Soursop 
ਬਰੈਡਫਰਟੂ੍   

Breadfruit 
ਰੈਡ ਕਰੰਟ੍       

Redcurrant 
ਇਮਲੀ 

Tamarind 

ਗੋਜੀ ਬੈਰੀ  
Goji berry 

ਚੀਕੂ 

Sapodilla 

ਬਹੀ Quince ਤਰਬੂਜ   

Melon 
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Vegetables Names 



 

 

  

Potato 

ਆਲੂ 
Tomato 

ਟਮਾਟਰ 

Carrot 

ਗਾਜਰ 

Onion 

ਤਪਆਜ਼ 

Bell Pepper 

ਤਸ਼ਮਲਾ ਤਮਰਚ 

Radish 

ਮੂਲੀ 
Lettuce 

ਸਲਾਦ ਪੱਤਾ 
Pumpkin 

ਕੱਦੂ 

Cucumber 

ਖੀਰਾ 
Spinach 

ਪਾਲਕ 

Cauliflower 

ਫ ਲਕੋਬੀ 
Eggplant 

ਬੈਂਗਣ 

Broccoli 

ਬਰੋਕੋਲੀ 
Zucchini 

ਝੂਤਕਨੀ 
Green Bean 

ਹਰੀ ਫ਼ਲੀਆਂ 
Sweet Potato 

ਸ਼ਕਰਕੰਦ 
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Asparagus 

ਐਸਪੈਰੇਗਸ 

Beetroot 

ਚ ਕੰਦਰ 

Artichoke 

ਆਰਤਟਚੋਕ 

Brussels  

ਬਰਸੈਲਸ  

Mushroom 

ਮਸ਼ਰੂਮ 

Ginger 

ਅਦਰਕ 

Garlic 

ਲਸਣ 

Peas 

ਮਟਰ 

Celery 

ਸੈਲਰੀ 
Cabbage 

ਬੰਦ ਗੋਬੀ 
Leek 

ਲੀਕ 

Corn 

ਮੱਕੀ 

Green Onion 

ਹਰਾ ਤਪਆਜ਼ 

Kale 

ਕੇਲ 

Turnip 

ਸ਼ਲਗਮ 

Radicchio 

ਰੇਤਡਚੀਓ 
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Color Names 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Red - ਲਾਲ 

Pink - ਗ ਲਾਬੀ 

Blue - ਨੀਲਾ 
Green - ਹਰਾ 
Yellow - ਪੀਲਾ 
Orange - ਸੰਤਰੀ 
Purple - ਜਾਮਨੀ 

Brown - ਭੂਰਾ 
Gray - ਖਾਕੀ 
White - ਸਫੇਦ 

Black - ਕਾਲਾ 
Turquoise - ਫੀਰੋਜ਼ੀ 
Maroon - ਮੈਰੂਨ 

Lavender - ਲੈਵੈਂਡਰ 

Gold - ਸੋਨਾ 
Silver - ਚਾਂਦੀ 
Indigo - ਅਨਡੀਗੋ 
Magenta - ਮੈਜੈਂਟਾ 
Cyan - ਸਾਇਅਨ 

Olive - ਜੈਟਰੀ 
Beige - ਬੀਜ 

Salmon - ਸੈਮਨ 

Peach - ਪੀਚ 

Turmeric - ਹਲਦੀ 

Teal - ਟੀਲ 

Coral - ਕੋਰਲ 

Mint - ਪ ਦੀਨਾ 
Charcoal - ਚਾਰਕੋਲ 

Plum - ਪਲਮ 

Mustard - ਸਰਸੋਂ 
Lilac - ਲਾਇਲੈਕ 

Burgundy - ਬਰਗੰਡੀ 
Khaki - ਖਾਕੀ 
Tan - ਟੈਨ 

Mauve - ਮੋਵ 

Brick - ਇੱਟੀ 
Ruby - ਰੂਬੀ 
Slate - ਸਲੇਟ 

Azure - ਏਜ਼ਯੂਰ 

Tangerine - ਟੈਂਜ਼ਰੀਨ 

Cocoa - ਕੋਕੋਆ 

Periwinkle - ਪੇਰੀਤਵੰਕਲ 

Sky Blue - ਆਸਮਾਨੀ ਨੀਲਾ 
Saffron - ਕੇਸਰ 

Punjabi-learn.com 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Punjabi-learn.com 

Month Names Weeks Names 

January - ਜਨਵਰੀ 

February - ਫਰਵਰੀ 

March - ਮਾਰਚ 

April - ਅਪ੍ਰਲੈ 

May - ਮਈ 

June - ਜੂਨ 

July - ਜੁਲਾਈ 

August - ਅਗਸਤ 

September - ਸਤੰਬਰ 

October - ਅਕਤੂਬਰ 

November - ਨਵੰਬਰ 

December - ਦਸੰਬਰ 

Monday - ਸੋਮਵਾਰ 

Tuesday - ਮੰਗਲਵਾਰ 

Wednesday - ਬਧੁਵਾਰ 

Thursday - ਵੀਰਵਾਰ 

Friday - ਸੁਕਰਵਾਰ 

Saturday - ਸ਼ਨਨਵਾਰ 

Sunday - ਐਤਵਾਰ 


